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Als Junge war mir Lugen widerwartig. Nicht
bewusst als hassliches Gefuhl, sondern als
Ergebnis meiner Erziehung. Meine Eltern
hielten den Wert der Wahrheit und Aufrich-
tigkeit hoch. ,Ausrede” gehorten aber auch
zum Alltag von Jungen, die viel in Feld und
Wald unterwegs waren, mit Freunden oder

nur ich mit meinem Bruder ,In Nachbars
Garten bei den Kirschen; kleine Verfehlun-
gen gehorten einfach als naturlich dazu.
Nicht alles wurde den Eltern erzahlt oder
auf Nachfragen etwas harmloser darge-
stellt. Auch der Vater mit einer Prigelstra-
fe war ein Risiko, wenn wir beiden Jungs
beim Lugen ertappt worden sind oder es
gewesen waren. Insgesamt habe ich selbst
Lugen als unanstandig betrachtet, eher
unbewusst. Mein um etwa ein Jahr alterer
Bruder hatte nicht denselben ,ethischen*
Anspruch. Aber ich habe nie gepetzt!
Irgendwann habe ich beschlossen, nie
mehr zu ligen. Doch einmal als 16-jahriger
habe ich dennoch bewusst gelogen: Ich
hatte in einer Franzosisch-Klassenarbeit
eine Sechs / Ungenlugend geschrieben,
weil ich den neuen Franzésischlehrer bei
einem Diktat schlecht verstanden hatte.
Zuhause gab ich auf Nachfrage der Eltern
an, ich hétte eine Funf! Dass kam hin und
wieder auch in anderen Fachern vor. Das
regte die Eltern nicht mehr auf. Sie waren
sich sicher, dass ich die Funf wieder ,aus-
bugeln* kénnte. Aber ich habe mich fir
diese Luge richtig geschamt. Deswegen
habe ich meinen guten Vorsatz in mir selbst
nachdrucklich bekraftigt und diesen Vor-
satz bis heute durchgehalten.

Ich bin kein Supermann und ,Tugendbold*!
Doch wenn ich diese Zeilen schreibe, so
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kann ich dies mit gutem und ruhigem Ge-
wissen tun. Es ist mir nicht immer leichtge-
fallen, stets die Wahrheit zu sagen.

Als Offizier der Bundeswehr war ich na-
turlich zur Wahrheit in allen dienstlichen
Angelegenheiten verpflichtet. Das gehorte
zum Ehrenkodex eines Offiziers; naturlich
auch des Unteroffiziers. Wer als Vorgesetz-
ter stets in der vordersten Reihe steht, kann
auch Fehler machen und macht sie auch.
Das wird von den Vorgesetzten wie den
Untergebenen ziemlich schnell erkannt. Da
kann man sich auch nicht ,rausreden“! Das
habe ich bei allen Fehlern, die ich in mei-
nem beruflichen Leben machte, nie getan.
Das kann ich hier, ohne anzugeben, mit gu-
tem Gewissen schreiben. Alle Manner um
mich herum haben gewusst, dass ich nie
luge und bei Fehlern mich auch bei mei-
nen Untergebenen entschuldigen werde.
Ursachen fur Fehler im eigenen Verantwor-
tungsbereich lassen sich manchmal sehr
einfach nach ,unten" abdrticken. Auch das
ist Lugen!

Meine Familie weiR bis heute, dass ich sie
niemals angelogen habe. Deswegen ver-
trauen mir alle, ohne zu zogern. Sie wis-
sen auch, dass ich eigene Fehler zugebe.
Wahrheit schafft Vertrauen! Das ist flir mich
eine wertvolle Lebenserfahrung. Alle Men-
schen sehnen sich nach Vertrauen um sich
herum, in der Familie, im Bekannten- und

Freundeskreis, im Beruf.

Vertrauen macht zufrieden. Wahrheit ge-
hort unbedingt als Grundlage dazu.

Lugen haben kurze Beine, ist ein Sprich-
wort, das ich in meiner Kindheit und Ju-
gend oft als moralischen Lehrsatz gehort
habe. Es soll bedeuten, dass Lugen keine
lange Lebensdauer haben werden und
dass die Wahrheit sie einholen wird. ,Kurze
Beine" bedeutet: ,Du entkommst mir nicht!
Die Wahrheit holt dich auf jeden Fall ein;
und wenn es in deiner letzten Stunde sein
wird. ,Die Wahrheit ist ein gutes Ruhekis-
sen!”, lautet ein anderes Sprichwort - es hat
den Wert einer Lebensweisheit!
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