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Uber die Alpen zu neuem Selbstvertrauen

Die Alpenuberquerung mit dem
Mountainbike gehoért mittlerweile
fest zur DNA der Kaufmannischen
Schule Tauberbischofsheim. In die-
sem Jahr gab es sogar ein beson-
deres Jubilaum: Bereits zum 10. Mal
machten sich Schulerinnen und
Schuler auf den Weg tber die Alpen
- funf Tage lang, mit dem Gardasee
als Ziel.

Die Tour wird von Jahr zu Jahr be-
liebter: Die Anmeldezahlen steigen
kontinuierlich, und inzwischen ha-
ben bereits Uber 170 Schulerinnen
und Schuler die Herausforderung
gemeistert. Besondere Vorausset-
zungen braucht es dafur nicht —
auller der Bereitschaft, sich auf ein
echtes Abenteuer einzulassen.

Wer mitféahrt, gewinnt weit mehr
als nur Héhenmeter: bessere Fit-
ness, mehr Selbstvertrauen, echten
Teamgeist und die Erfahrung, dass
man oft mehr schaffen kann, als
man sich selbst zutraut. Und spa-
testens beim Sprung in den Gar-
dasee wird klar: Die Mthen haben
sich gelohnt — und die Erinnerun-
gen bleiben garantiert langer als
der Muskelkater.
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